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SALON SUOMUSJÄRVELLÄ SU 6.11.2011 KLO 12.00

SARJAT JA MATKAT
Sarja	 Matka	 Lähtöaika

- miehet	 11,4 km	 12.10

- miehet 40 v	 11,4 km	 12.10

- miehet 50 v	 7,8 km	 12.00

- miehet 60 v	 7,8 km	 12.00	

- pojat alle 16 v	 7,8 km	 12.00	

- pojat alle 13 v	 3,0 km	 12.05

- pojat alle 10 v	 1,0 km	 12.05	

- naiset	 7,8 km	 12.00

- naiset 40 v	 7,8 km	 12.00

- naiset 50 v	 7,8 km	 12.00

- tytöt alle 16 v	 7,8 km	 12.00

- tytöt alle 13 v	 3,0 km	 12.05

- tytöt alle 10 v	 1,0 km	 12.05

Hölkkäsarja	 11,4 km	 12.10

Hölkkäsarja	 7,8 km	 12.00

Kävelijät, ilman aikaa	 3,0 / 7,8 / 11,4 km	 11.30

ILMOITTAUTUMISET JA OSANOTTOMAKSUT
16-vuotiaat ja nuoremmat sekä kävelijät 5 euroa, muut 10 euroa 
(Juoksija-kortilla vastaavasti 4 ja 8 euroa). Maksuun sisältyy mehu, sauna 
uintimahdollisuudella sekä kaikille maaliin tulleille ”Riston Hölkkä” -palikka. 
Ilmoittautuminen ja osanottomaksu kilpailupaikalla klo 10.15 - 11.45.

PALKINNOT
Kilpasarjoissa palkitaan kolme parasta lukuun ottamatta P/T10-sarjoja, 
joissa palkitaan kaikki. Lisäksi kaikkien osanottajien kesken arvotaan arvon-
tapalkintoja.

KILPAILUKESKUS JA OPASTUS
Sisumajalle on opastus tieltä 110 (83 km Helsingistä, 82 km Turusta) entisen 
Syvälammen motellin luota, josta ajomatkaa n. 2 km. Kilpailukeskuksen 
osoite on Kekkosentie 339, Salo (sijainti Google Maps -palvelussa).

TIEDUSTELUT
Mauri Sinnelä, (02) 738 1422, 044 537 5551, mauri.sinnela@smail.fi
Arto Sinnelä, 050 359 3860, arto@suomusjarvensisu.fi.


